
UN TEMPS POUR 
LES AÎNÉS
JEU. 13 AVRIL 

Place Niki de Saint-Phalle - 31100

Pour tout renseignement
Centre social Bellefontaine/Lafourguette
Espace enfance et famille Nougaro
3, impasse Foulquier - 31100
Métro ligne A - station Bellefontaine

05 62 27 44 20

de 9h à 12h
Infos 

Seniors

Accès 
aux droits

Aide aux 
démarches 

administratives

Prévention
Santé

Animations
Bien-être

Découvertes
culturelles

Avec la participation de :
Equipe Régionale Vieillissement et Prévention de la Dépendance 
(CHU), CARSAT (Prévention), ADPAM, AGEAH, CVIFS, CC Alban Minville, 
Just Mutuelle Communale , AFRI, Mutualité Française, Ambassadrices 
de santé, bailleurs Les Chalets et Patrimoine SA, MDS Basso Cambo


